
Профилактика устойчивости к антибиотикам
у пожилых людей

Причины повышенной восприимчивости 
пожилых людей к инфекциям

Строгий контроль при
использовании

инвазивных устройств 

Антибиотикорезистентность - серьезная проблема, которая требует
особого внимания и разумного использования антибиотиков

Пожалуйста, не принимайте антибиотики 
без назначения врача!

Правильное использование антибиотиков - залог 
их эффективности для будущих поколений

Антибиотики становятся менее эффективными 
из-за развития устойчивости бактерий к ним

 Сниженная иммунная защита
менее способна бороться с

инфекциями

Операции и процедуры
могут повысить уязвимость к
инфекциям у пожилых людей

Физиологические изменения
в функционировании органов

Инвазивные процедуры
увеличивают риск инфекций 

Пребывание в учреждениях
длительного ухода и контакт с

большим числом людей

Поддерживание
здорового образа жизни

и употребление
питательной пищи

Своевременное
обращение к врачу при

первых симптомах
болезни

Употребление
антибиотиков только
по назначению врача

Следование инструкциям
врача для предостережения

осложнений

Регулярное мытье рук
с мылом и водой 

Хронические заболевания
могут снижать иммунитет и

делать организм более уязвимым


